
Speiseplan - M-Betriebsrestaurant Techno-Z-Itzling
KW 5: 29.01.2024 - 04.02.2024

Jakob-Haringer-Strasse 5, 5020 Salzburg
Tel: 057405-509

E-Mail: mensa.itzling@mensen.at

 Tagesangebot veggie
Mo-Fr 11:30-14:00 Uhr

Tagesangebot herzhaft
Mo-Fr 11:30-14:00 Uhr

Wochenempfehlung
Mo-Fr 11:30-14:00 Uhr

Mo
29.01.

 

Käsespätzle 
Röstzwiebel
(A, C, F, G, L)

€ 6,20

 
Rindsgulasch AT

Semmelknödel
(A, C, F, G, L)

€ 7,20

Penne mit frischem Gemüse in aglio oilo 
Parmesan

AFGLO
€ 7,20

 
Tagessuppe    € 2,10
Beilagensalat  € 2,10

Div. salzige und süße Snacks ab € 1,80
 

******************************************
Wir möchten darauf hinweisen, dass wir

vorwiegend Produkte vom
heimischen Lieferanten beziehen.

Wir verwenden erstklassige Qualität, damit unser Essen so
schmeckt, wie es jeder mag – nämlich "frisch".

Unser Umweltzeichen - welches wir in all
unseren Standorten verliehen bekommen haben -

verpflichtet uns dazu,
und darauf sind wir stolz!

Empfehlt uns bitte weiter! :-)
***************************************

Noch kein Mensa Club-Mitglied?
Schnell an der Kassa registrieren, bei jeder

Konsumation Coins sammeln und
bares Geld sparen!

Di
30.01.

 

Kartoffel-Pilzstrudel 
Kresse-Sauerrahm Dip

(A, C, F, G)
€ 6,20

 
Amatriciana Sauce mit BIO Speck

Bio Fusilli
(A, F, L, O)

€ 7,20

Mi
31.01.

 

Gemüse Chili mit BIO-Tofu VEGAN 
Semmel

(A, C, F, G, L)
€ 6,20

 
Pikante Hascheehörnchen

Kernöldip
(A, C, F, G, L)

€ 7,20

Do
01.02.

 

Penne Cherrytomaten - Pestorahmsauce VEGAN 
frischer Parmesan
(A, C, F, G, H, O)

€ 6,20

 
Hühnergeschnetzeltes Süß Sauer AT

Basmatireis
(A, F, G)
€ 7,20

 

Fr
02.02.

 

Überbackener Röstitaler mit Blattspinat und Feta 
Knoblauchdip

(A, F, G, L)
€ 6,20

 

Alaska Seelachs im Sesammantel 
Dill-Erdäpfel

Sauce Tartare
(A, C, D, F, G, L, M, N)

€ 7,20

https://www.mensen.at/siegel#vegetarisch
https://www.mensen.at/siegel#vegetarisch
https://www.mensen.at/siegel#vegetarisch
https://www.mensen.at/siegel#vegetarisch
https://www.mensen.at/siegel#vegetarisch
https://www.mensen.at/siegel#vegetarisch
https://www.mensen.at/siegel#msc

