Speiseplan - M-Betriebsrestaurant Techno-Z-Itzling

KW 4:22.01.2024 - 28.01.2024

Jakob-Haringer-Strasse 5, 5020 Salzburg
Tel: 057405-509
E-Mail: mensa.itzling@mensen.at

Tagesangebot veggie
Mo-Fr 11:30-14:00 Uhr

Tagesangebot herzhaft
Mo-Fr 11:30-14:00 Uhr

Wochenempfehlung
Mo-Fr 11:30-14:00 Uhr

. . 7]
Indisches Kichererbsen Dal VEGAN o

Schweinsbraten vom Karree AT

Mo < sen Kummelsqftl
201 asmatireis Semmelknddel
W (A, C F G, L) (A,C,F,G, L O)
€6,20 €7,20
\?l Gyros von der Pute AT
Di Gemiise Eintopf VEGAN e Gemi{ise-Basmatireis
23.01 Cremige Polenta Sauerrahm Dip
UL (A,C,F,G, L 0) (A,F,G, L 0)
€6,20 €7,20
\y) Spaghetti Carbonara Sauce
Mi Gemiise Reispfanne mit Curry VEGAN e mit Bio Speck
24,01 Knoblauchdip frischer Parmesan
UL (A,C, F,G, L) (A,C,F G, L)
€ 6,20 €7,20
Erdapfelgulasch VEGAN \?/ Hausgemachter Fleischstrudel
Do Semmel o Kresse-Sauerrahm Dip
25.01. (A F, L) (A,C,F,G L)
€6,20 €7,20
. s Alaska Seelachs in Kartoffelpanade &
Fr Champlgnagr:ullmisauce Sauce Tartare
26.01. (A F. L O) Erdapfel-Gurkensalat
€' 6 2'0 (A,C,D,F, G, L M,O)

€7,20

Schweineriickensteak AT
Kartoffel-Wedges
€ 8,90

Tagessuppe € 2,10
Beilagensalat € 2,10
Div. salzige und siiBe Snacks ab € 1,80

Wir mochten darauf hinweisen, dass wir
vorwiegend Produkte vom
heimischen Lieferanten beziehen.

Wir verwenden erstklassige Qualitat, damit unser Essen so
schmeckt, wie es jeder mag - namlich "frisch".
Unser Umweltzeichen - welches wir in all
unseren Standorten verliehen bekommen haben -
verpflichtet uns dazu,
und darauf sind wir stolz!

Empfehit uns bitte weiter! :-)

Noch kein Mensa Club-Mitglied?
Schnell an der Kassa registrieren, bei jeder
Konsumation Coins sammeln und
bares Geld sparen!
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