
Speiseplan - M-Betriebsrestaurant Techno-Z-Itzling
KW 3: 15.01.2024 - 21.01.2024

Jakob-Haringer-Strasse 5, 5020 Salzburg
Tel: 057405-509

E-Mail: mensa.itzling@mensen.at

 Tagesangebot veggie
Mo-Fr 11:30-14:00 Uhr

Tagesangebot herzhaft
Mo-Fr 11:30-14:00 Uhr

Wochenempfehlung
Mo-Fr 11:30-14:00 Uhr

Mo
15.01.

Mediterrane Nudelpfanne 
mit Oliven und Mozzarella

(A, C, F, G, L)
€ 6,20

 

Würstel-Erdäpfel-Gulasch
Semmel

(A, C, F, L)
€ 7,20

Käskrainer vom Grill
Pommes Frites

€ 7,90
 

Tagessuppe    € 2,10
Beilagensalat  € 2,10

Div. salzige und süße Snacks ab € 1,80
 

******************************************
Wir möchten darauf hinweisen, dass wir

vorwiegend Produkte vom
heimischen Lieferanten beziehen.

Wir verwenden erstklassige Qualität, damit unser Essen so
schmeckt, wie es jeder mag – nämlich "frisch".

Unser Umweltzeichen - welches wir in all
unseren Standorten verliehen bekommen haben -

verpflichtet uns dazu,
und darauf sind wir stolz!

Empfehlt uns bitte weiter! :-)
***************************************

Noch kein Mensa Club-Mitglied?
Schnell an der Kassa registrieren, bei jeder

Konsumation Coins sammeln und
bares Geld sparen!

Di
16.01.

Broccoli Karfiol Auflauf 
Kresse-Sauerrahm Dip

(A, C, F, G, O)
€ 6,20

Selchfleischknödel
Kümmelsaftl
Sauerkraut

(A, C, F, G, L, O)
€ 7,20

Mi
17.01.

Polentaschnitte 
Waldpilzsauce

(A, C, F, G, L, O)
€ 6,20

 

Reisfleisch von der Pute AT
(A, C, F, G, L)

€ 7,20

Do
18.01.

Tortelloni Spinat Ricotta 
Gemüse-Kräuterrahmsauce

(A, C, F, G ,L, O)
€ 6,20

Polpetti in Tomatensauce
Basmatireis
(A,C, F,O)
€ 7,20

Fr
19.01.

Hausgemachte Spinatknödel 
Brauner Butter

Parmesan
(A, C, F, G, L)

€ 6,20

Alaska Seelachs in der Knusperpanade 
Petersilerdäpfel
Sauce Tartare

(A, C, D, F, G, L, M)
€ 7,20

https://www.mensen.at/siegel#vegetarisch
https://www.mensen.at/siegel#vegetarisch
https://www.mensen.at/siegel#vegetarisch
https://www.mensen.at/siegel#vegetarisch
https://www.mensen.at/siegel#vegetarisch
https://www.mensen.at/siegel#msc

